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🎯 Objectifs de la formation 
À l'issue de ce recyclage, le stagiaire sera en capacité de : 

●​ Réactualiser ses connaissances sur les dangers de l'électricité. 
●​ Analyser les risques électriques pour soi-même et pour ses équipes. 
●​ Garantir l'exécution en sécurité des travaux d'ordre non électrique. 
●​ Maîtriser la conduite à tenir en cas d'incident ou d'accident d'origine électrique. 

 
👥 Public & Pré-requis 

●​ Public concerné : S’adresse spécifiquement aux personnes encadrant des 
équipes réalisant des travaux d’ordre non électrique dans un environnement 
électrique. 

●​ Pré-requis : * Savoir lire et parler le français. 
○​ Aucune connaissance technique approfondie en électricité requise (profil 

non-électricien). 
○​ Être déjà titulaire d'une habilitation arrivant à échéance. 

 
📚 Parcours Pédagogique (Contenu) 
La formation est dispensée en présentiel et couvre les modules suivants : 

1.​ Rappel réglementaire : Évolution des normes et contexte des habilitations. 
2.​ Notions théoriques : Grandeurs électriques de base (courant, tension, puissance). 
3.​ Risques et Santé : Effets du courant sur l'organisme (contact direct/indirect). 
4.​ Environnement de travail : Zones de sécurité, distances limites et balisage. 
5.​ Protection et Mesure : Utilisation des EPI, EPC, du VAT et de l'outillage de sécurité. 



6.​ Gestion de l'urgence : Procédures en cas d'incendie ou d'accident d'origine 
électrique. 

 
🛠 Méthodes & Évaluations 

●​ Méthodes pédagogiques : Apports théoriques, activités de compréhension et mise 
en pratique réelle sur une armoire électrique conforme (Annexe D de la norme). 

●​ Modalités d’évaluation : * Test de positionnement initial (QCM). 
○​ Évaluations formatives continues. 
○​ Évaluation finale : analyse des risques, comportement adapté et respect des 

consignes. 
●​ Validation : Délivrance d'une attestation de formation et d'un avis pour l'employeur. 

 
⚙️ Modalités Pratiques 

●​ Durée : 1 jour (7 heures). 
●​ Effectif : De 1 à 12 personnes. 
●​ Délais d’intervention : 3 semaines après signature de la convention. 
●​ Accessibilité : Formation accessible aux personnes en situation de handicap . 

Contactez Christophe Geneste pour l'adaptation pédagogique. 

 
 

📞 Contact & Inscriptions 
Christophe GENESTE 📧 Mail : cgeformations@gmail.com 

📞 Tél : 06 33 40 47 27 

 
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 11941240594 auprès du préfet 
de région d'Île-de-France. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État. 
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